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Резюме

Целью работы явилось изучение условий труда, динамики и структуры профессиональной заболеваемости в 
Белгородской области за 2014–2016 гг. Анализ выполнен на основе данных Управления Федеральной службы по 
надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по Белгородской области, данных Белгород-
ского областного центра профпатологии. Отмечено ежегодное увеличение числа лиц, у которых состояние условий 
труда является основной причиной, оказывающей существенное влияние на состояние профессионального здоро-
вья работников и, соответственно, на уровень профессиональной заболеваемости. Профессиональная заболевае-
мость последние 3 года держится в пределах 1,74-1,47 случаев на 10 000 работающих в Российской Федерации и 
0,86-1,5 – в Белгородской области. В структуре профессиональных заболеваний первенство занимает патология от 
воздействия физических факторов. Следующее место занимают заболевания от воздействия физических перегру-
зок, на третьем месте – заболевания от воздействия химического фактора, промышленных аэрозолей. Выявленная 
профессиональная заболеваемость не отражает полной ситуации, которая могла бы соответствовать состоянию ус-
ловий труда работающих. Также необходимо отметить и плохое качество проведения периодических медицинских 
осмотров, не выявление первых признаков профессиональной патологии. Основная часть выявленных професси-
ональных заболеваний являются хроническими формами у работников с большим стажем (35-40 лет) и возрастом 
больше 50 лет. Совместное решение задач по сохранению здоровья рабочих с учетом межведомственного регулиро-
вания системы мер позволит обеспечить сохранение трудового потенциала, увеличить трудовое долголетие, умень-
шить общую и профессиональную заболеваемость. 

Ключевые слова: условия труда, работающее население, профессиональные заболевания.
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Summary

The goal of the work was to study the working conditions, dynamics and structure of occupational morbidity in the 
Belgorod Region throughout 2014–2016.

The analysis was carried out on the basis of the data from the Offi  ce of the Federal Service on Supervision in the sphere 
of consumer rights protection and human well-being in the Belgorod region, data of the Belgorod Regional Center for Com-
municational Pathology.

There was registered an annual increase in the number of people whose working conditions are the main cause of 
professional diseases having a signifi cant impact on their professional health and, accordingly, on the level of occupational 
morbidity. Professional morbidity for the past 3 years remained in the range of 1,74-1,47 cases per 10 000 workers in the 
Russian Federation and 0,86-1,5 in the Belgorod region. In the structure of occupational pathology diseases caused by 
physical factors prevail. The second place is taken by the diseases associated with exposure to physical overloads, and the 
third place is taken by the diseases from the eff ects of the chemical factor, industrial aerosols.

The level of registered chronic occupational morbidity does not refl ect the real situation associated with the state of 
working conditions at the workplace. It is also necessary to note the unsatisfactory quality of periodic medical examinations 
and failures to reveal initial signs of occupational diseases. The majority of identifi ed occupational diseases have chronic 
forms in long-term employees (35-40 years old) and in the age group over 50 years. A complex approach to the goals to 
preserve the health of workers, taking into account the interdepartmental regulation of the system of measures, will ensure 
the preservation of labor potential, increase labor longevity, reduce the overall and occupational morbidity.

Key words: working conditions, working population, occupational diseases.

В «Стратегии национальной безопасности Россий-
ской Федерации до 2020 года» растущий недостаток 
трудового потенциала, является одним из основных 
стратегических рисков национальной безопасности [11].

Сложившаяся в настоящий период демографиче-
ская ситуация в очень  короткий срок может привести 
к значительному уменьшению трудовых ресурсов [12]. 

В связи с этим необходимо многостороннее ис-
следование, которое позволит найти  возможности со-
кращения дефицита трудового потенциала, особенно 
потери, связанные с производственным травматизмом 
и профессиональными заболеваниями [6]. Поэтому 
профилактика и уменьшение количества професси-
ональных заболеваний принимает особо важное зна-
чение, так как профессиональные заболевания яв-
ляются причиной  самой высокой инвалидизации и 
смертности трудоспособного населения во всем мире 
[1, 5, 8].

Сохранение и укрепление здоровья работающего 
населения является одной из главных задач в Россий-
ской Федерации. В условиях, не отвечающих санитар-
но-гигиеническим требованиям, трудится до 39,7 % 
трудоспособного населения страны [9, 10, 11]. 

Кроме того, в сложившейся экономической ситуа-
ции наблюдается незаинтересованность работодателя 
в раннем выявлении профессиональных заболеваний с 

целью уменьшения страховых выплат. Также немало-
важное значение при выборе учреждения для меди-
цинского осмотра имеет и финансово-экономическая 
мотивация работодателя, когда в приоритете оказы-
вается стоимость услуг. В связи с этим медицинские 
осмотры на многих предприятиях проводятся на до-
говорной основе и носят формальный характер. Ана-
лиз правоприменительной практики свидетельствует, 
что законодательно закрепленные меры администра-
тивных наказаний не обеспечивают значительного и 
повсеместного улучшения производственной среды 
[7, 8, 11].

Данные Федеральной службы государственной 
статистики по Белгородской области свидетельствуют 
о том, что численность населения, занятого на рабо-
тах с вредными и опасными условиями труда, которые 
не отвечают санитарно-гигиеническим требованиям, 
ежегодно увеличивается. Так если в 2014 году это чис-
ло составляло 59 860 человек (из них 13 776 женщин), 
то в 2015 году – 73 312 человек (из них 19 093 женщин) 
и уже в 2016 году составило 85 803 человек (из них 
22 307 женщин) [2, 3, 4].

Цель работы – изучение условий труда, динами-
ки и структуры профессиональной заболеваемости  в 
Белгородской области за 2014–2016 гг.

Материалы и методы
Анализ проведен на основе данных Управления 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека по Белгород-

ской области, данных Белгородского областного цен-
тра профпатологии.

Результаты и обсуждение
Основными видами промышленности в Белго-

родской области являются: горнорудная, металлур-
гическая, деревообрабатывающая, строительная, 
химическая, пищевая; виды сельского хозяйства: мя-
сомолочное животноводство, птицеводство, пчеловод-

ство, свиноводство; растениеводство: зерновые куль-
туры, фабричная сахарная свекла.

Данные Управления Федеральной службы по над-
зору в сфере защиты прав потребителей и благополу-
чия человека по Белгородской области показывают, 
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что наибольший удельный вес работающего населе-
ния, трудящегося в условиях, которые не отвечают са-
нитарно-гигиеническим нормам, отмечается в  следу-
ющих отраслях (табл. 1).

Таблица 1
Удельный вес работающего населения Белгородской области 

в условиях, не отвечающих санитарно-гигиеническим
 нормам (%) 

Table 1
The share of the working population of the Belgorod region 

in conditions that do not meet sanitary and hygienic standards (%)

Производство 2014 2015 2016

Добыча полезных ископаемых 75,9 77,7 79,7

Обрабатывающая отрасль 40,4 48,4 51,6

Строительство 22,0 40,3 50,2

Производство и распределение 
электроэнергии, газа, воды 20,8 35,0 34,3

Объекты транспорта и связи 16,9 28,5 26,9

Из факторов производственной среды наиболее 
значимыми для развития профессиональной патоло-
гии являются: производственный шум, тяжелые ра-
боты, напряженность трудового процесса, пыль в воз-
духе рабочей зоны, вибрация, загазованность воздуха 
рабочей зоны, неионизирующее излучение, ионизиру-
ющее излучение (табл. 2).

Таблица 2
Удельный вес факторов среды и трудового процесса 

не отвечающих санитарно-гигиеническим нормам (%)

Table 2
The share of environmental factors and working processes 

that do not meet sanitary and hygienic standards (%)

Факторы 2014 2015 2016

Производственный шум, ультразвук, 
инфразвук 21,9 24,7 21,9

Вибрация 7,0 7,8 6,3

Пыль в воздухе рабочей зоны 9,5 9,9 7,7

Загазованность воздуха рабочей зоны 4,5 7,9 8,0

Неионизирующее излучение 1,5 1,7 1,3

Ионизирующее излучение 0,1 0,2 0,1

Тяжелые работы  19,1 22,4 23,8
Напряженность трудового процесса 12,9 12,1 5,9

Анализ расположения профессиональных заболе-
ваний (ПЗ) по отраслям промышленности в Белгород-
ской области свидетельствует о том, что за 2014–2016 
годы 72,5 % профессиональных больных приходится 
на отрасль «Добыча полезных ископаемых», в обра-
батывающем производстве – 20,4 % профессиональ-
ных больных, на транспорте и связи  – 5,8 %, на долю 
сельского хозяйства – 1,1 %. Такая последовательность 
характерна для  последних лет. Отрасль «Добыча по-
лезных ископаемых» по прежнему лидирует в Белго-
родской области по уровню  профессиональной забо-
леваемости (рис. 1).

Сравнительный анализ показателей ПЗ по Белго-
родской области и РФ в разрезе отраслей экономики за 
2014–2016 гг. на 10 000 работающих свидетельствует о 
том, что такие отрасли как «Добыча полезных ископа-

емых», «Обрабатывающие производства» показывают 
устойчивый рост (рис. 2).

Рис. 1. Количество установленных случаев ПЗ по видам 
экономической деятельности в Белгородской области

Fig. 1. The number of established cases of occupational diseases 
by types of economic activity in the Belgorod region

Рис. 2. Показатели ПЗ по Белгородской области в разрезе отраслей 
экономики за 2014–2016 гг. в сравнении с показателями 

по Российской Федерации (на 10 000 работников)

Fig. 2. The indicators of occupational morbidity in the Belgorod 
region in the context of the branches of the economy

for 2014–2016 in comparison with indicators of the Russian Federation
(10 000 employees)

Анализ ПЗ показал, что в Белгородской области 
за последние 3 года было зарегистрировано 168 лиц 
с впервые установленным диагнозом профессио-
нального заболевания: в 2016 году – у 75 лиц (в том 
числе у 12 женщин); в 2015 году – у 50 лиц (в том 
числе у 2 женщин); в 2014 году – у 43 лиц (из них 4 
женщины).

Уровень ПЗ в Белгородской области в 2016 году 
значительно повысился, по сравнению с предыдущи-
ми годами, и превысил среднероссийский (рис. 3).

Анализ удельного веса хронических професси-
ональных заболеваний показал, что в 2016 году он 
составил 89,3 %, в 2015 году – 96 %, в 2014 году – 
100 % (табл. 3). Так в 2015 году было зарегистри-
ровано острое отравление сероводородом тяжелой 
степени у 2 работников свиноводческого комплекса 
ООО «Свинокомплекс Калиновский», а в 2016 году – 
острое ингаляционное отравление парами фреона 
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легкой степени у 8 работниц ООО «Белая птица-Бел-
город».

Рис. 3. Показатели ПЗ (на 10 000 работающих) по Белгородской 
области за 2014–2016 годы в сравнении с показателями по РФ

Fig. 3. The indicators of occupational morbidity (per 10 000 
employees) in the Belgorod Region for 2014–2016 in comparison 

with the indicators for the Russian Federation

Таблица 3
Число случаев острых и хронических профессиональных 

заболеваний и отравлений (%) 

Table 3
The share of the cases of acute and chronic occupational diseases 

and poisonings (%)

Годы

Острые 
профессиональные 

заболевания 
(отравления)

Хронические 
профессиональные 

заболевания 
(отравления)

2014 0 100

2015 4 96

2016 10,7 89,3

Случаи ПЗ и отравлений были зарегистрированы на 
территории г. Белгорода, городских округов Губкина и 
Старого Оскола, Прохоровского, Яковлевского и Ше-
бекинского районов Белгородской области (табл. 4).

Таблица 4
Территориальное распределение случаев ПЗ 

по Белгородской области

Table 4
Territorial distribution of cases of occupational diseases 

in the Belgorod Region

Территории 2014 2015 2016

Городские округа Губкина 26 25 42
Городские округа Старого Оскола 10 17 22
Белгород 1 4 1
Яковлевский район 6 2 2
Шебекинский район - - 8
Прохоровский район - 2 -
Итого 43 50 75

В 2014–2016 гг. наиболее высокие показатели ПЗ 
отмечались на ОАО «Стойленский ГОК», АО «Ле-
бединский ГОК», ОАО «Комбинат КМАруда», ОАО 
«ОЭМК», ЗАО «Энергомаш (Белгород) – БЗЭМ», 
ООО Авиакомпания «Центр-Юг».

Анализ ПЗ показал, что первое место занимают за-
болевания от воздействия физических факторов про-
изводственных процессов (рис. 4), составившие в 2016 
году 46,4 % (в 2015 г. – 31,8 %; в 2014 г. – 57,4 %). 
На втором месте заболевания вследствие воздействия 
физических перегрузок и перенапряжения отдель-
ных органов и систем – 29,7 % (в 2015 г. – 48,5 %; в 
2014 г. – 19,2 %). Третье место заняли профессиональ-
ные заболевания от воздействия химического фактора, 
промышленных аэрозолей – 23,8 % (в 2015 г. – 19,6 %; 
в 2014 г. – 21,2 %), заболевания вызванные воздействи-
ем биологического фактора в 2016 и 2015 гг. не реги-
стрировались, а в 2014 г. составили лишь 2,1 %.

Рис. 4. Распределение ПЗ в Белгородской области 
в зависимости от факторов (случаи)

Fig. 4. Distribution of occupational diseases in the Belgorod region 
depending on the factors (cases)

Анализ профессиональной заболеваемости в ука-
занный период в зависимости от профессии, стажа 
контакта с вредным производственным фактором и 
возрастом работника позволяет определить професси-
ональные группы, которые больше подвергаются ри-
ску возникновения профессиональной патологии. 

Наиболее часто подвержены риску возникновения 
профессионального заболевания профессии горноруд-
ной промышленности (машинист буровой установки, 
проходчик, машинист конвейера, дробильщик), вто-
рые ранговые места занимают профессии, связанные 
с наземным транспортом, обслуживающим предпри-
ятия горнорудной промышленности (водитель автомо-
биля, машинист экскаватора).

При сравнении распределения ПЗ по возрастным 
группам отмечено, что чаще обращаются в центр про-
фпатологии работники в предпенсионном и пенсион-
ном возрасте. Наибольшее количество ПЗ выявляется 
у высокостажированных работников (стаж 35-40 лет) 
возрастной категории 50-60 лет, в 2014 году она со-
ставляла – 72,1 %, в 2015 году – 50 %, в 2016 году – 
69,3 % (таб. 5).

Большой процент использования устаревшей тех-
нологии и оборудования, низкие уровни механизации 
технологических процессов, малые темпы модерниза-
ции предприятий оказывают неблагоприятное воздей-
ствие факторов на организм работающего населения. 
Причинами возникновения профессиональных забо-
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леваний в 2016 г. в Белгородской области являются 
конструктивные недостатки машин и технологическо-
го оборудования (56 %), несовершенство рабочих мест 
(26 %), несовершенство технологических процессов 
(12 %) (рис. 5).

Таблица 5
Ранжирование ПЗ по возрастным группам

Table 5
Ranking of occupational diseases by age groups

Возраст 2014 2015 2016
20-30 лет – 1 1
30-40 лет 1 2 2
40-50 лет 6 12 16
50-60 лет 31 25 52
Старше 60 лет 5 10 4

Рис. 5. Основные причины возникновения хронических 
профессиональных заболеваний в Белгородской области 

в 2014–2016 гг. (%)

Fig. 5. The main causes of chronic occupational diseases 
in the Belgorod region in 2014–2016 (%)

Выводы
1. Условия труда на большинстве предприятий Бел-

городской области не соответствуют санитарно-гигие-
ническим нормам, за последние три года наблюдает-
ся рост работников, занятых в условиях воздействия 
повышенных уровней производственных факторов. 
При этом также увеличивается и число женщин, ра-
ботающих в условиях, не отвечающих санитарно-
гигиеничес ким требованиям.

2. Наибольшее количество работников, которые 
трудятся в условиях, не отвечающих санитарно-гигие-
ническим нормам в Белгородской области, отмечается 
в отраслях, осуществляющих добычу полезных иско-
паемых, в обрабатывающей промышленности.

3. Уровень профессиональной заболеваемости за 
2014–2016 гг. в Белгородской области значительно 
повысился и в 2016 году превысил среднерос сийский.

4. В структуре ПЗ преобладают заболевания от воз-
действия физических факторов (до 46,4 %), вследствие 

воздействия физических перегрузок и перенапряже-
ния отдельных органов и систем (до 29,7 %), от воз-
действия химического фактора, промышленных аэро-
золей (до 23,8 %). 

5. Отмечается рост профессиональной патологии 
в возрастной категории 40-50 лет, что свидетельствует 
об «омоложении» профессиональных заболеваний.

6. Вследствие всего встает задача поиска меха-
низмов, которые смогли бы стимулировать работо-
дателей для вложения средств в улучшение условий 
труда, проведение соответствующих организацион-
но-технических мероприятий. Важнейшее значение 
имеет повышение качества медицинских осмотров 
и выявление признаков заболеваний на начальной 
стадии.

В отношении данной статьи не было зарегистри-
ровано конфликта интересов.
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