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Резюме

Проведена оценка научной деятельности Хабаровского филиала «МНТК «Микрохирургия глаза» им. акад. 
С.Н. Федорова» Минздрава России (филиал). За период с 1989 по 2019 гг. офтальмологами клиники осуществлена 
успешная защита 20 диссертаций на соискание кандидатов и докторов медицинских наук; опубликовано свыше 
1 900 научных работ, включая 420 статей в журналах, рецензируемых ВАК с импакт-фактором свыше 0,3; издано 
12 монографий, 37 учебно-методических пособий, 11 из них присвоен гриф «УМО»; защищено 162 патента РФ 
на изобретения и полезные модели; зарегистрировано свыше 520 рационализаторских предложений. Выполнено 
свыше 800 докладов на конференциях, конгрессах. Филиал является современной клинической базой двух кафедр 
офтальмологии: ДВГМУ и ИПКСЗ. Здесь создана и успешно развивается собственная научная офтальмологиче-
ская школа.

Ключевые слова: инновационная офтальмологическая деятельность, Хабаровский филиал «НМИЦ «МНТК 
«Микрохирургия глаза» им. академика С.Н. Федорова». 
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Summary

The scientifi c work of the Khabarovsk Branch of the S. Fyodorov Eye Microsurgery Federal State Institution (the 
Branch) is assessed. In the period from 1988 to 2019, 20 dissertations were defended, over 1900 scientifi c publications were 
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completed, including 420 articles in HAC-journals with an impact-factor of over 0.3; more than 1500 articles and abstracts 
in collections of scientifi c papers of leading ophthalmological scientifi c conferences, both national and regional, held in vari-
ous regions of the Russian Federation; 12 monographs were published, 37 tutorials for ophthalmologists were created; 162 
patents for inventions and utility models were obtained; over 520 innovation proposals have been registered. At scientifi c 
conferences of various levels (with international participation, national, regional), more than 800 reports were presented. 
The Branch is a modern clinical base of two departments of ophthalmology: FESMU and IPHS. The Branch has created 
and has been successfully developing its own scientifi c ophthalmological school.

Key words: innovative ophthalmological activity, S. Fyodorov Eye Microsurgery Institution, the Khabarovsk Branch.

Офтальмологическая служба ДФО за последние 
30 с лишним лет смогла продвинуться далеко впе-
ред и достигнуть передовых рубежей. Это обуслов-
лено прежде всего активной работой Хабаровского 
филиала ФГАУ «НМИЦ «МНТК «Микрохирургия 
глаза» им. акад. С.Н. Федорова» Минздрава России 
(филиал). Помимо лечебного, микрохирургического 
аспекта работы филиала, значительное развитие 
получило и научное направление его деятельности. 
филиал, являясь с 2018 года национальным медицин-
ским исследовательским центром (НМИЦ), активно 
помогает развиваться кафедре офтальмологии ФГБОУ 
ВО «Дальневосточный государственный медицинский 
университет» Минздрава России (ДВГМУ). Много лет 
эту кафедру возглавлял профессор Е.Л. Сорокин, явля-
ющийся одновременно заместителем директора по 
научной работе филиала. В настоящее время, это курс 
офтальмологии при кафедре общей и клинической 
хирургии, где Е.Л. Сорокин продолжает трудиться в 
качестве профессора кафедры. 

За данный период в Филиале создана и успешно 
развивается собственная Дальневосточная офталь-
мологическая научная школа, сформировано целое 
поколение офтальмохирургов, которые не мыслят 
свою профессиональную деятельность без науки. 
Это стимулирует их к повышению своего професси-
онального уровня. К настоящему времени в фили-
але выделился ряд основных научных направлений: 
ранняя диагностика и лечение глаукомы, сосудистой 
патологии сетчатки и зрительного нерва; особенности 
хирургии катаракты при осложненных состояниях 
глаз, патология глаза у беременных женщин [1-27]. 
Единым их ключевым стержнем является изучение 
возможностей ранней диагностики и повышения 
эффективности лечения инвалидизирующей глазной 
патологии.

Тематику для выполнения исследований офтальмо-
логам подсказывает сама жизнь, чему помогает прово-
димый в филиале постоянный анализ частоты и струк-
туры наиболее тяжелой инвалидизирующей патологии 
органа зрения среди пациентов ДФО. 

Итогами научной деятельности филиала стала 
подготовка 18 кандидатов и 2 докторов медицинских 
наук [1-15]. К концу 2019 года также представлена к 
защите в Диссертационный совет МНТК (г. Москва) 
докторская диссертация О.В. Коленко «Система про-
гнозирования и профилактики ретинальных сосуди-
стых расстройств у женщин после перенесенной пре-
эклампсии». 

Результаты диссертационных исследований сотруд-
ников клиники помогают повышать качество диагно-
стики и лечения патологии органа зрения. За период 
деятельности клиники здесь выполнено свыше 1 900 
научных публикаций (420 статей в ВАК журналах с 

импакт-фактором свыше 0,3; более 1 500 статей и тези-
сов в сборниках научных работ научно-практических 
офтальмологических конференций, как всероссий-
ского, так и регионального уровней). Офтальмологи 
филиала регулярно публикуются в наиболее престиж-
ных офтальмологических ВАК журналах: «Офтальмо-
хирургия», «Национальный журнал глаукома», «РМЖ. 
Клиническая офтальмология», «Офтальмология», 
«Вестник офтальмологии»). Базовые результаты науч-
ной деятельности ученых филиала представлены в 12 
монографиях. 

Для практикующих офтальмологов, периодиче-
ски проходящих обучение на базе филиала, создано 
37 учебно-методических пособий; 11 пособий имеют 
гриф «УМО».

Активно представлена и патентно-лицензионная 
деятельность. В ходе проведения научных исследова-
ний защищено 162 патента РФ на изобретения и полез-
ные модели; зарегистрировано свыше 520 рационали-
заторских предложений. Они посвящены проблемам 
скрининга лиц с высоким риском различной тяжелой 
глазной патологии: в частности, формирования после-
операционного отека макулы при миниинвазивной 
хирургии катаракты, предрасположенности к острому 
приступу глаукомы, к развитию макулярного отека при 
сахарном диабете; оценке риска ретинальных ослож-
нений при родах у женщин с миопией и т. д. 

Результаты научной деятельности были освещены 
офтальмологами филиала более чем в 800 докладах на 
различного уровня симпозиумах, конгрессах, конфе-
ренциях. 

Активное участие филиал принимает и в междуна-
родной научной жизни, где ежегодно, начиная с 2007 
года, представляет свои наработки и делится опытом 
с международным офтальмологическим сообществом 
на ежегодных престижных конгрессах: гг. Стокгольм, 
Берлин, Прага, Барселона, Париж, Вена, Лондон, 
Милан, Амстердам, Гамбург Стамбул, Ницца, Копен-
гаген. Свое постоянное, с 2011 года, участие, ведущие 
ученые филиала принимают и в наиболее престижном 
ежегодном, мировом офтальмологическом форуме – 
конгрессе Американской академии офтальмологии. 
(гг. Орландо, Новый Орлеан, Лас Вегас, Чикаго). Всего 
на зарубежных симпозиумах учеными филиала было 
сделано 80 докладов.

Офтальмологи филиала неоднократно завоевы-
вали гранты Правительства Хабаровского края по 
различным аспектам научной деятельности, актуаль-
ным для жителей региона. В частности, они касались 
профилактики осложнений сетчатки у беременных 
женщин (к. м. н. О.В. Коленко, научный руководи-
тель – проф. Е.Л. Сорокин); прогнозирования пато-
логии зрительного анализатора при преэклампсии 
(к. м. н. О.В. Коленко, научный руководитель – проф. 
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Е.Л. Сорокин); разработки алгоритма ранней диагно-
стики и терапии диабетического макулярного отека 
(к. м. н. М.В. Пшеничнов, научный руководитель – 
проф. Е.Л. Сорокин); профилактики распада зритель-
ных функций при глаукоме после миниинвазивной 
хирургии возрастной катаракты (Н.В. Поступаева, 
научный руководитель – проф. Е.Л. Сорокин); разра-
ботки технологий лечения ишемической ретинопатии 
при атеросклеротическом стенозе внутренней сонной 
артерии (В.В. Тузлаев, научный руководитель – проф. 
В.В. Егоров).

Кроме того, целый ряд научных разработок 
офтальмологов филиала, каждая из которых защи-
щена Патентами РФ на изобретения, завоевал 
золотые, серебряные и бронзовые медали, стано-
вясь лауреатами таких международных форумов 
научных инноваций, как «Архимед» ‒ Междуна-
родный Салон изоб ретений и инновационных тех-
нологий (г. Москва); «Петербургская Техническая 
Ярмарка» ‒ Международное сотрудничество малого 
и среднего бизнеса». Среди дипломантов следует 
отметить Е.Л. Сорокина, А.Ю. Худякова, О.В. Коленко, 
М.В. Пшеничнова, Н.В. Помыткину, А.Н. Марченко, 
В.А. Руденко, Я.В. Белоноженко. 

Филиал постоянно выполняет различные много-
центровые научные международные исследования, 
единую координацию которых осуществляют ведущие 
офтальмологические исследовательские центры, рас-
положенные как в Европе, так и в Америке (Ирлан-
дия, Швейцария, США). В подобных исследованиях 
принимают участие от 49 до 78 клиник из 26-40 стран 
Европы и США. Они касаются, в частности, изуче-
ния механизмов клинического течения диабетической 
ретинопатии, эффективности терапии возрастной 
макулярной дегенерации препаратом Луцентис, вво-
димом интраокулярно; исследованию эффективности 
лечения макулярного отека у больных сахарным диа-
бетом путем интраокулярных иньекций Люцентиса; 
исследованию безопасности и эффективности при-
менения гевокизумаба в терапии неинфекционных 
увеитов, контролируемых системной терапией; иссле-
дованию эффективности и безопасности различных 
концентраций бримонидина при открытоугольной гла-
укоме; изучению эффективности применения комби-
наций препаратов Панавир и Ацикловир при лечении 
постпервичного герпетического кератита; оценке безо-
пасности и клинической эффективности ранибизумаба 
при лечении ретинопатии недоношенных. Главным 
исследователем данных проектов от филиала является 
О.В. Коленко. 

В настоящее время филиал участвует в исследо-
вательской программе по оценке эффективности при-
менения интравитреальных инъекций афлиберцепта 
у пациентов с диабетическим макулярным отеком, а 
также с макулярным отеком обусловленным окклю-
зией ретинальных вен «AURIGA». Главный исследо-
ватель – М.В. Пшеничнов.

Кроме того, филиал осуществляет многолетние 
углубленные научные исследования, проводимые 
на базе КГБУЗ «Перинатальный центр» Минздрава 
Хабаровского края. Они реализуют два научно-иссле-
довательских направления: «Прогнозирование и про-

филактика осложнений сетчатки у беременных с пре-
эклампсией» (к. м. н. О.В. Коленко); «Исследование 
клинических особенностей формирования и течения 
диабетической ретинопатии у беременных женщин» 
(к. м. н. Н.В. Помыткина).

Филиал выполнял в период с 2015 по 2017 гг. науч-
ную разработку утвержденной Минздравом РФ темы 
государственного задания: «Разработка инноваци-
онных механизмов управления офтальмологической 
службой». По данной проблеме опубликовано 11 ста-
тей в журналах, рекомендованных ВАК. 

С 2018 года темой госзадания филиала стала: 
«Механизмы развития сосудистой патологии глаза, 
разработка ее клинических классификаций и методов 
лечения». По результатам данных исследований опу-
бликовано 22 статьи в ВАК журналах.

Филиал является кузницей научного роста моло-
дых офтальмологов. Каждому из них поручена тема 
НИР, научное руководство которой осуществляют 
ведущие ученые филиала.

Неоднократно, начиная с 2009 г., многие молодые 
исследователи Филиала становились дипломантами 
конкурсов молодых ученых-офтальмологов, проводи-
мых в МНТК «Микрохирургия глаза» (Москва). Среди 
них следует выделить работы: Банщикова П.А. «Про-
ведение рентгенэндовазальной эмболизации у паци-
ентов со злокачественными опухолями век путем 
радиохирургической эксцизии»; Руденко В.А. «Оценка 
эффективности эндовитреальной хирургии синдрома 
Ирвин-Гасса после мининвазивной хирургии ката-
ракты»; Поступаевой Н.В. «Выявление критериев риска 
рецидива подъема уровня ВГД после миниинвазивной 
хирургии катаракты при первичной открытоугольной 
глаукоме со стойкой нормализацией офтальмотонуса»; 
Тузлаева В.В. «Изучение эффективности разработан-
ной терапии хронической ишемической ретинопатии, 
обусловленной стенозом внутренней сонной артерии».

Целый ряд исследователей филиала стали также 
дипломантами ежегодных конкурсов молодых уче-
ных, проводимых Правительством Хабаровского края. 
Среди них следует отметить Н.В. Поступаеву за раз-
работку выполнения технических этапов миниинва-
зивной хирургии катаракты у пациентов с фоновой 
глаукомой – I место, 2016 г.; П.А. Банщикова за раз-
работку собственной технологии окулопластической 
хирургии при обширных посттравматических дефек-
тах век – I место, 2015 и 2017 гг.; В.В. Тузлаева за 
разработку и клиническую оценку эффективности 
комбинированной терапии ишемической ретинопатии 
при атеросклеротическом стенозе внутренней сонной 
артерии» – I место, 2019 г.; А.В. Егорова за иссле-
дование причин низких зрительных функций после 
успешной эндовитреальной хирургии регматогенной 
отслойки сетчатки – II место, 2019 г.; Н.В. Самохва-
лова за исследование частоты и структуры витреоре-
тинальной адгезии в области ретинальных сосудов в 
качестве факторов риска спонтанных гемофтальмов у 
лиц с осевой миопией – III место, 2020 г.

Для периодического ознакомления широкого круга 
офтальмологов ДФО с новейшими технологиями диа-
гностики и лечения глазной патологии, необходимого 
для повышения качества диагностики и лечения глаз-
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ной патологии у жителей региона, была создана на 
постоянной основе офтальмологическая всероссий-
ская научно-практическая конференция: «Новые тех-
нологии диагностики и лечения в офтальмологии». 
Она проводится ежегодно в г. Хабаровске с 2006 года. 
Инициаторами ее создания явились: филиал, Мини-
стерство здравоохранения Хабаровского края, Обще-
ство офтальмологов России. Уже проведено 14 подоб-
ных конференций по самым различным актуальным 
проблемам современной офтальмологии. В каждой из 
конференций участвует не менее 200-250 офтальмо-
логов ДФО. К каждой конференции издается журнал 
научных статей: «Современные технологии в офталь-
мологии» № 2, где публикуются статьи офтальмоло-
гов РФ. Его главным редактором является заместитель 
Генерального директора по научной работе «НМИЦ 
«МНТК «Микрохирургия глаза», проф. Б.Э. Малю-
гин (г. Москва). В каждом из номеров такого журнала 
публикуется от 40 до 55 статей врачей-офтальмоло-
гов Филиала и сотрудников кафедры офтальмологии 
ДВГМУ.

В рамках повышения квалификации офтальмо-
логов ДФО и подготовки молодых кадров в филиале 
активно осуществляется и педагогическая деятель-
ность:

1. КГБОУ ДПО «Институт повышения квалифика-
ции специалистов здравоохранения» минздрава Хаба-

ровского края (зав. кафедрой офтальмологии – проф. 
В.В. Егоров);

2. ФГБОУ ВО «Дальневосточный государственный 
медицинский университет» Минздрава России (зав. 
курсом офтальмологии при кафедре общей и клиниче-
ской хирургии – проф. Сорокин Е.Л.). 

Обе кафедры ежегодно обучают на циклах ФУВа не 
менее 40 врачей-офтальмологов, 15-20 клинических 
ординаторов, здесь созданы благоприятные условия 
для занятий научной деятельностью для студентов-
кружковцев ДВГМУ, что необходимо в рамках подго-
товки кадрового резерва. 

Таким образом, за период своей работы Хабаров-
ский филиал «НМИЦ «МНТК «Микрохирургия глаза» 
им. акад. С.Н. Федорова» вполне успешно сформиро-
вался в качестве дальневосточного научного офталь-
мологического лидера. Здесь создана и находится в 
постоянном развитии собственная научная офтальмо-
логическая школа, обеспечивается преемственность 
научных поколений. Это является важным стимулом 
для офтальмологов филиала к постоянному профес-
сиональному росту. В конечном итоге, все усилия, 
направленные на совершенствование научной страте-
гии филиала, повышают как уровень, так и качество 
оказания офтальмологической помощи всему населе-
нию, проживающему на территории нашего родного 
дальневосточного региона. 
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