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Резюме 
Проведено социологическое исследование среди специалистов 

бюро медико-социальной экспертизы по изучению их мнения об обеспе-
чении инвалидов техническими средствами реабилитации. Исследование 
выявило проблемы, связанные с организацией предоставления средств 
реабилитации и несовершенством действующего законодательства. 
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Summary 
 Social research was conducted among specialists of bureau of medical 

and social examination upon studying their opinion on providing invalids with 
rehabilitation means. The research revealed problems related with realization 
of providing rehabilitation means and shortcoming of legislation. 
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Введение 

 
Обеспечение инвалидов техниче-

скими средствами реабилитации (ТСР) 
является одной из важных составляющих 
процесса реабилитации и социальной ин-
теграции лиц с ограниченными возмож-
ностями [1].  Предоставляемые ТСР 
должны быть адекватными, удовлетво-
ряющими потребности инвалида и спо-
собствовать реализации социального 
предназначения реабилитации: восста-

новления способности к самообслужива-
нию, передвижению, образованию, тру-
довой деятельности [2, 3].  

 
Материалы и методы 

 
С целью оценки обеспечения ин-

валидов ТСР проведено социологическое 
исследование по специально разработан-
ной анкете среди  специалистов бюро ме-
дико-социальной экспертизы (МСЭ). В 
опросе приняли участие  149 человек, в 
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том числе врачи-специалисты – 91 
(61,1±4,0%), специалисты по социальной 
работе – 22 (14,8±2,9%), специалисты по 
реабилитации - 19 (12,7±2,7%), психоло-
ги – 11 (7,4±2,1%), средний медперсонал 
– 6 (4,0±1,6%). 

 
Результаты и обсуждение 

 
По результатам исследования вы-

явлено, что имеющиеся нормативные до-
кументы, регламентирующие определе-
ние нуждаемости в технических средст-
вах реабилитации (ТСР) устраивали 122 
человека (81,9±3,2%), не устраивали – 27 
чел. (18,1±3,2%). По мнению специали-
стов, имеющиеся нормативные докумен-
ты требуют дополнения методическими и 
инструктивными материалами. 

 Как отметили специалисты МСЭ 
действующие в настоящее время феде-
ральный перечень технических средств 
реабилитации и краевой перечень средств 
реабилитации нуждаются в дополнении.  

Специалисты бюро МСЭ предло-
жили дополнить федеральный перечень  
функциональными кроватями 
(34,0±3,9%), пандусами для подъездов 
жилых домов (32,1±3,8%), техническими 
средствами для профессиональной дея-
тельности и обучения (21,5±3,4%), спор-
тивным тренажерным оборудованием 
(19,0±3,2%), электроподъемниками для 
использования в квартире инвалида 
(11,5±2,6%), диктофонами (8,2±0,3%) и 
компьютерами со специальными про-
граммами для лиц с патологией органа 
зрения (8,4±2,3%).  

Краевой перечень средств реаби-
литации, предоставляемых инвалидам, 
предложено дополнить средствами для 
больных сахарным диабетом: глюкомет-
рами, тест-полосками, шприцом-ручкой 
для введения инсулина (27,0±3,6%); 
средствами для лиц с нарушением зре-
ния: контроль уровня жидкости «не про-
лей», нитковдеватель для слабовидящих 
– (8,1±2,2%); судно (5,1±1,8%); а также 
предоставление услуг по созданию без-

барьерной среды в местах проживания 
лиц с ограниченными возможностями.  

Для улучшения организации обес-
печения инвалидов техническими средст-
вами реабилитации по мнению специали-
стов МСЭ необходимо: упростить проце-
дуру оформления документов на получе-
ние ТСР; осуществлять закупки изделий 
заблаговременно, а не после обращения 
инвалида в уполномоченный орган (Фонд 
социального страхования); сократить 
сроки предоставления изделий; организо-
вать получение средств реабилитации по 
федеральному и краевому перечням од-
номоментно; создать службу подбора 
средств реабилитации и обучения поль-
зования изделиями; организовать достав-
ку ТСР на дом к маломобильным инвали-
дам; предусмотреть возможность проката 
ТСР; повысить качество предоставляе-
мых изделий; определить гибкие сроки 
пользования ТСР в зависимости от каче-
ства продукции; разработать методиче-
ские и инструктивные материалы по оп-
ределению медико-социальных показа-
ний и противопоказаний при определе-
нии нуждаемости в ТСР.  

 
Выводы 

 
1. Проведенное социологическое 

исследование выявило проблемы обеспе-
чения инвалидов техническими средст-
вами реабилитации, связанные с органи-
зацией работы Фонда социального стра-
хования, недостатками действующего за-
конодательства. 

2. По мнению специалистов МСЭ 
федеральный перечень нуждается в до-
полнении средствами для социально-
средовой и социально-бытовой адапта-
ции, профессиональной деятельности; 
краевой перечень – средствами для само-
обслуживания, тифлосредствами.  

3. Предложения, высказанные 
специалистами МСЭ, могут быть исполь-
зованы для улучшения организации 
обеспечения инвалидов ТСР. 
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