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Резюме 

Профессия – это необходимая для общества и ограниченная вследствие 

разделения труда область приложения физических и духовных сил челове-

ка. В данной работе анализируется вопрос осознанности выбора профессии 

абитуриентами, раскрывающийся посредством оценки предпочтений аби-

туриентов при подаче заявлений, анализа направленности при выборе спе-

циальности, характеристики мотивов выбора профессии при поступлении в 

вуз. 
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Summary 

Profession is necessary for the company and limited as a result of division of la-

bour, the application area of physical and spiritual forces of man. This paper 

analyses the question of awareness of occupational choices for students, drop-

down by assessing the preferences of students when applying, analysing orienta-

tion when choosing a specialty, characteristics of the motives of choice of pro-

fession when applying to University. 
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Введение 

Профессия – это необходимая 

для общества и ограниченная вслед-

ствие разделения труда область при-

ложения физических и духовных сил 

человека [1]. Основы выбора профес-

сии закладываются еще в школе, когда 

на уроках выявляются способности к ка-

ким-либо предметам, а во время общения с 

родителями, учителями и сверстниками — 

личные качества. Однако, если раньше лю-

ди, в большинстве своем, выбирали вуз и 

профессию один раз и на всю жизнь, то 

сейчас в контексте с работой все чаще идет 
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речь о наиболее полном раскрытии ин-

теллектуального, творческого и лич-

ностного потенциала. Рамки расшири-

лись настолько, что очень легко расте-

ряться — особенно молодым людям, 

которые еще не разобрались, к чему 

же их тянет больше всего [2, 3]. 

Цель работы - в этой связи осо-

бо актуальной становится цель: анализ 

осознанности выбора будущей про-

фессии абитуриентами.  

 

Материалы и методы  

1. Данные, полученные по ито-

гам приемной кампании ДВГМУ 2017-

2018 уч. года; 

2. Анкеты, посвященные оценке 

предпочтений абитуриентов при пода-

че заявлений и мотивов выбора про-

фессии при поступлении в вуз (400). 

При проведении исследования 

были использованы следующие мето-

ды: информационно-аналитический, 

статистический, социологический, 

сравнительного анализа 

 

Обсуждение результатов 

В целом «Лечебное дело» как 

приоритетную специальность указали 

558 человек из 1137 подавших заявле-

ния в ДВГМУ. Однако с учетом воз-

можности подачи заявлений на не-

сколько специальностей и направле-

ний подготовки, в приемную комис-

сию лечебного факультета поступило 1012 

заявлений от абитуриентов, что составило 

40,4±1,0% от общего числа и превысило ко-

личество заявлений, поданных на другие 

специальности и направления подготовки в 

1,4-7,3 раза. 

При этом большинство из выбравших 

несколько специальностей в качестве вто-

рой указывали «Педиатрию», однако по-

рядка 5,5±0,7% абитуриентов одновременно 

остановили свой выбор на трех возможно-

стях: «Лечебное дело», «Стоматология» и 

«Фармация», так и не определившись, ка-

ким же медицинским работником они хотят 

стать. 

С учетом КЦП в 270 мест, был сфор-

мирован конкурс 3,7 человека на место. 

При этом, максимальный конкурс наблю-

дался у поступающих по свободному кон-

курсу - 12,8 человек на место, у поступаю-

щих по контракту эта цифра составила 5,1 

человека на место, у целевиков - 1,1 челове-

ка на место. Следует отметить, что среди 

поступающих по целевому направлению 

наибольший конкурс был у идущих от Ха-

баровского края (р<0,01). 

Следует отметить, что по сравнению с 

предыдущим годом стало достоверно 

больше поступающих, целенаправленно по-

дающих документы только на одну специ-

альность (р<0,01), что говорит о формиро-

вании осознанного выбора своего будуще-

го. 
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Вместе с тем, динамика измене-

ния  проходного конкурсного балла 

говорит о стабильном уровне знаний 

абитуриентов (идущих по свободному кон-

курсу), выбирающих своей специальностью 

«Лечебное дело» (Рис. 1). 

 

Рис. 1. Динамика изменения проходного балла на лечебном факультете. 

Что касается мотиваций абиту-

риентов, то ведущими причинами вы-

бора профессии при поступлении в вуз 

у них стали: желание помогать людям, 

интерес к специальности и ощущение, 

что врач - это их призвание. Также ре-

спонденты отмечают востребован-

ность специалистов с медицинским 

образованием, но не считают свою бу-

дущую профессию престижной и хорошо 

оплачиваемой.  

Выбор специальности "Лечебное де-

ло" практически половина опрошенных 

(45,0±1,6%) обосновывают тем, что хотят 

стать врачом, но не знают, каким именно и 

какие точно узкие специальности суще-

ствуют, а здесь больше выбор возможно-

стей (Рис. 2). 

 

Рис. 2. Мотивы выбора профессии при поступлении в ВУЗ,%. 
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При выборе учреждения, в кото-

ром они хотели бы получать высшее 

образование, абитуриенты отмечали, в 

первую очередь, ориентированность 

на качество преподавания и престижность 

именно этого образовательного учреждения 

(Рис. 3). 

 

Рис. 3. Мотивы выбора образовательного учреждения,%. 

Следует отметить подготовку 

школьников к  получению будущей 

специальности. Так, 77,0±1,3% перед 

поступлением вынуждены были до-

полнительно заниматься с репетито-

рами,  хотя треть (34,0±1,5%) обуча-

лись в профильных классах с углуб-

ленным изучением химии и биологии.  

А при том, что наличие профори-

ентационной работы в школах под-

тверждают 77,0±1,3% респондентов, 

именно специализированную врачеб-

ную профориентацию отметили лишь  

28,0±1,4%, в том числе именно пред-

ставителей медицинских вузов, а не 

классных руководителей, учителей и пси-

хологов – 18,0±1,2%. 

 

Заключение 

Таким образом, исследование показа-

ло, что, несмотря на то, что большинство 

абитуриентов идут в медицинский вуз це-

ленаправленно и осознанно, ориентируясь 

на желание помогать людям и востребован-

ность профессии, выбор будущей специаль-

ности у многих вызывает затруднение, в 

том числе и в контексте низкой информи-

рованности школьников, что говорит о 

необходимости усиления профориентаци-

онной деятельности вузов. 
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