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Резюме 

В статье представлены организационные мероприятия вакцинальной кам-

пании в целях профилактики новой короновирусной инфекции COVID 19 

среди обучающихся и сотрудников медицинского вуза. Показана значи-

мость информационно-разъяснительной работы в студенческой среде, ор-

ганизации мобильных пунктов вакцинации в формировании коллективного 

иммунитета в вузе. 

Ключевые слова: новая коронавирусная инфекция COVID-19, сотрудники, 

обучающиеся,  вакцинация, опорные мобильные пункты, иммунная про-

слойка 

 

K.V. Zhmerenetsky, M.F. Rzyankina, Yu.V. Chibisov, P.G. Romanov 

The experience of forming an immune layer in order to prevent a new coro-

navirus infection COVID 19 among students and staff of a medical universi-

ty 

Far Eastern State Medical University, Khabarovsk  

 

Summary 

The article presents the organizational measures of the vaccination campaign in 

order to prevent the new coronavirus infection COVID 19 among students and 

employees of a medical university. The importance of information and explana-

tory work in the student environment, the organization of mobile vaccination 

points in the formation of collective immunity at the university is shown. 
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Введение  

Приоритетом государственной по-

литики в сфере медицинской науки и 

здравоохранения в России является со-

хранение здоровья нации, снижение 

уровня смертности, увеличение продолжи-

тельности активной жизни людей (3, 6). Так, за 

последнее столетие продолжительность жизни 

человека увеличилась на 30 лет, из них на 25 
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лет – благодаря активной иммунизации 

населения.  

     Залогом достижения этих целей 

является профилактическая модель со-

временного здравоохранения, направлен-

ная на предупреждение развития заболе-

ваний в период от младенчества до по-

жилого и старческого возраста. Эффек-

тивным направлением в профилактиче-

ской модели здравоохранения считается 

массовая вакцинопрофилактика. Нынеш-

ние жители Земли – вакцинозависимое 

поколение [1]. 

Современное образование, в том 

числе и медицинское, в настоящее время 

испытывает небывалые трудности, вы-

званные растущей заболеваемостью но-

вой коронавирусной инфекцией и, в связи 

с этим, изменением форм образователь-

ной деятельности. По мере перехода про-

цесса обучения в очный формат, в уни-

верситете были внедрены методы кол-

лективной неспецифической профилак-

тики, такие как термометрия и обработка 

рук при входе в образовательное учреж-

дение, масочный режим, социальная дис-

танция (2,4). Однако, помимо коллектив-

ных методов, существенную роль в огра-

ничении распространения инфекционно-

го процесса среди обучающихся играет 

ответственное отношение каждого обу-

чающегося к собственной инфекционной 

безопасности, а также к своевременной 

специфической профилактике. Нынешняя 

эпидемиологическая ситуация, особенно в ус-

ловиях смягчения мер эпидемиологической 

защиты, требует от каждого детальных знаний 

о мерах профилактики  новой коронавирусной 

инфекции. 

 

Обсуждение результатов 

С 16 марта 2020 г., в соответствии с рас-

порядительными документами Главного сани-

тарного врача России и управления Роспот-

ребнадзора по Хабаровскому краю в универ-

ситете и общежитиях стартовали комплексные 

санитарно-противоэпидемические мероприя-

тия, которые проводятся в перманентном ре-

жиме и по настоящее время. Благодаря свое-

временной, грамотной противоэпидемической 

работе, нам удалось минимизировать распро-

странение инфекции, сдержать рост заболе-

ваемости среди студентов и сотрудников. 

Так, за период с 01.04.2020 г. по 

31.09.2021 г.  переболело 118 сотрудников 

университета (18,2%), в том числе, 20 человек 

- за последние 6 месяцев. Что касается студен-

тов, то за указанный период переболело 146 

(6,2%) и 45 человек соответственно.  

18 января в России официально старто-

вала массовая вакцинация населения против 

COVID-19. 

Дебют вакцинацинальной кампании  в 

ВУЗе начался с информационно-

разъяснительной работы среди обучающихся. 

Были организованы встречи  ректора универ-
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ситета с обучающимися, проживающими 

в общежитиях, проведены информацион-

ные  лекции, беседы, круглые столы. В 

апреле 2020 г.  проведено  Science Talk 

Show, где в качестве спикеров приняли 

участие ведущие специалисты ДВГМУ, 

НИИ охраны материнства и детства, 

НИИ эпидемиологии и микробиологии. 

В соответствие с приказом ректора 

ДВГМУ «Об организации мероприятий 

по иммунопрофилактике новой корона-

вирусной инфекции (COVID -19) среди 

сотрудников и обучающихся в универси-

тете» с февраля 2021 года в условиях 

университета на регулярной основе орга-

низовывались выездные мобильные 

пункты вакцинации для иммунизации со-

трудников и обучающихся. В качестве 

медицинских бригад привлекались со-

трудники клинико-диагностического  

Центра и поликлиники «Вивея». По ито-

гам работы,  на 20.07.21г.,  в мобильных 

пунктах было привито 228 человек, в том 

числе, всего лишь 102 (4,3%)  студента 

при общем контингенте – 2345.  

Для определения приверженности 

обучающихся к специфической профи-

лактике COVID-19 нами был проведен 

социологический опрос (анкетирование),  

в котором приняли участие 618 обучаю-

щихся в ДВГМУ. 

Согласно полученным данным, на-

ми установлено, что лишь каждый пятый 

из опрошенных (23±1,69%) прививается  в со-

ответствие с Национальным календарем при-

вивок, 40% - вакцинируются иногда, а 

16±1,47% обучающихся имеют негативное 

мнение в отношении вакцинопрофилактики. 

Что касается вакцинации против коронавирус-

ной инфекции, то 11% категорически против, 

40±1,97% - сомневаются, 12±1,3% сомневаясь, 

не имеют четкой позиции. Лишь 24±1,72% 

респондентов понимают важность и значи-

мость вакцинации против новой коронавирус-

ной инфекции. 

Самый главный вопрос в отношении 

возможности формирования коллективного 

иммунитета – готовность привиться. Лишь 

4±0,79% опрошенных имеют желание вакци-

нироваться в настоящее время.  Вызывает бес-

покойство, что 46±2% вообще не планируют 

вакцинацию, 34±1,91% респондентов занима-

ют выжидательную позицию. 16% респонден-

тов затруднились ответить на вопрос о готов-

ности к вакцинации. 

Обучаясь в медицинском вузе, начиная с 

третьего курса, студенты подробно изучают 

особенности формирования иммунитета после 

введения вакцин, важность и значимость вак-

цинопрофилактики в части формирования ин-

дивидуального и коллективного иммунитета. 

Однако, имея низкую индивидуальную при-

верженность к иммунопрофилактике, 56,3±2% 

обучающиеся не планировали  рекомендовать 

вакцинацию своим близким и друзьям. Более 

того, 11±1,26% респондентов даже готовы бы-
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ли  отговаривать тех, кто решил вакцини-

роваться.  

Вместе с тем, нами проанализиро-

вана активность в части вакцинации сре-

ди студентов других высших образова-

тельных организаций Хабаровского края. 

На 1 сентября 2022 г. в крае насчитыва-

ется 12 вузов – 10 в г. Хабаровске и 2 – в 

Комсомольске-на-Амуре с численностью 

обучающихся 20431 и 17157 человек со-

ответственно. При этом, на 16.07.2021г. 

было привито лишь 5,6% студентов.  

Учитывая низкую приверженность 

молодого поколения к вакцинопрофилак-

тике,на  основании постановления глав-

ного государственного санитарного врача 

по Хабаровскому краю от 01 июля 2021г. 

(5),  Протоколом заседания оперативного 

штаба от 13.07.21г. органами исполни-

тельной власти Хабаровского края было 

принято решение об организации на базе 

структурного подразделения ДВГМУ, в 

клинико-диагностической поликлинике 

постоянно действующего опорного  

пункта вакцинации студентов высших 

учебных заведений, функционирующих 

на территории Хабаровского края. 

В целях реализации вышеизложен-

ных задач, были проанализированы на-

стоящие условия и возможности ВУЗа 

для открытия опорного пункта:  

 в клинико-диагностической поли-

клинике  был оборудован прививочный 

кабинет; 

 закуплено необходимое холодильное 

оборудование и термоиндикаторы для 

хранения вакцины,  

 подана заявка на получение доступа в 

Регистр вакцинированных от COVID-

19.  

 для вакцинации обучающихся ВОО на-

правлена заявка в Минздрав ХК о вы-

делении 600 доз VI и V2  компонентов 

в совокупности вакцины Гам-КОВИД-

Вак (Спутник V).  

По итогам работы опорного пункта вак-

цинации студентов с 22 июля по 30 августа 

2021 года иммунизацию вакциной «Спутник 

V» прошли 411 человек. Вместе с тем, и со-

трудники, и обучающиеся в течение всего пе-

риода работы вакцинальной кампании имели 

возможность прививаться  в медицинских ор-

ганизациях, в мобильных пунктах по месту 

жительства. Особо пристальное внимание уде-

лялось  вакцинации иностранных студентов. 

Это сложная работа, сопряженная с особенно-

стями требований к оформлению прививочно-

го сертификата. Однако, с открытием опорно-

го пункта, нам удалось провакцинировать из 

110 обучаюшихся  87, что составило 79%. От-

радно, что среди студентов, проживающих в 

общежитиях на 30 августа 2021 г, иммунная 

прослойка составила  94,6%. 
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Информация о вакцинации  обу-

чающихся и  сотрудников ДВГМУ в ус-

ловиях пандемии COVID-19 регулярно 

предоставлялась в системе электронного 

мониторинга МЗ РФ, Минобразования  и 

науки.  

По итогам организации формирова-

ния коллективного иммунитета среди 

обучающихся и сотрудников ДВГМУ на 

31.08.2021 привито 68,4% сотрудников и 

60,8% обучающихся. Иммунная прослой-

ка (вакцинированные и переболевшие) 

составила 74% и 63,9% соответственно. 

 

Заключение 

Таким образом, благодаря поступа-

тельной работе вакцинальной кампании в 

настоящее время среди сотрудников и 

обучающихся сформирована иммунная 

прослойка, что позволило начать новый 

2021-2022 учебный год в традиционном 

формате. 
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