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Резюме 

В работе оцениваются показатели, характеризующие «демографиче-

ское самочувствие» населения Хабаровского края в сравнении с 

Дальневосточным федеральным округом и Российской Федерацией 

в 2023-2024 гг. (рождаемость, смертность, показатели механическо-

го движения, ожидаемая продолжительность жизни и др.). Анализ 

этих показателей имеет большое значение для решения проблем 

народонаселения и оценки общественного здоровья на уровне тер-

ритории. 
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Summary 
The paper evaluates the indicators characterizing the "demographic well-

being" of the population of Khabarovsk Krai in comparison with the Far 

Eastern Federal District and the Russian Federation in 2023-2024 (birth 

rate, mortality, mechanical movement indicators, life expectancy, etc.). 

The analysis of these indicators is of great importance for solving popu-

lation problems and assessing public health at the territorial level. 
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Введение  

Вопросы сохранения и приумноже-

ния народонаселения являются целью 

стратегического развития и социальной 

политики любого цивилизованного госу-

дарства. Российская Федерация (РФ) на 

протяжении четвертого десятилетия 

находится в состоянии демографического 

кризиса, сопровождающегося превыше-

нием показателей смертности над рожда-

емостью и связанной с этим естественной 

убылью населения, уменьшением численности 

населения, его постарением и отставанием 

значений ожидаемой продолжительности жиз-

ни от большинства экономически развитых 

государств. 

Дальнейшее неблагоприятное развитие 

демографических процессов имеет очевидные 

социальные, экономические и геополитиче-

ские последствия для будущего России, созда-

вая потенциальную угрозу ее национальной 

безопасности. При этом она не только влияет 
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на устойчивое социально-экономическое 

развитие страны, ее национальную без-

опасность, но и напрямую зависит от них.  

Демографическая ситуация на Даль-

нем Востоке, как и по России в целом, 

чрезвычайно сложна. При этом в терри-

ториях Дальневосточного федерального 

округа ее необходимо рассматривать в 

контексте демографических процессов, 

происходящих в странах Азиатско-

Тихоокеанского региона. Сокращение 

населения России, особо выраженное в ее 

восточных территориях, играет роль 

важнейшего стратегического, геополити-

ческого и основополагающего фактора 

демографической безопасности, опреде-

ляющего перспективы развития нашего 

государства [1]. 

С целью изучения «демографиче-

ского самочувствия» отдельно взятой 

территории Дальневосточного федераль-

ного округа (ДФО) нами была проведена 

оценка основных показателей, характери-

зующих естественное движение населе-

ния Хабаровского края (ХК), а также от-

дельных демографических показателей, 

являющихся социальными индикаторами 

благополучия общества (ожидаемая про-

должительность жизни, младенческая 

смертность, материнская смертность) и 

сравнение их со среднероссийскими по-

казателями, а также показателями в це-

лом по ДФО. 

 

Материалы и методы  

В качестве источников информации ис-

пользованы официальные данные Федераль-

ной службы государственной статистики (Рос-

стат), а также данные базы Единой межведом-

ственной информационно-статистической си-

стемы (ЕМИСС). Использовались традицион-

ные статистические методы анализа демогра-

фических данных - статистический, математи-

ческий методы, а также метод сравнительного 

анализа.  

Для анализа и сравнения нами использо-

вана последняя официально опубликованная 

информация о численности и демографиче-

ской структуре населения Хабаровского края, 

общих коэффициентах рождаемости и смерт-

ности, естественном приросте (убыли), мигра-

ционной активности и пр. Для того, чтобы 

оценить позицию Хабаровского края в демо-

графических и воспроизводственных процес-

сах, проведена сравнительная оценка всех кра-

евых показателей со среднероссийскими и по-

казателями в целом по Дальневосточному фе-

деральному округу. 

На период подготовки материала данные 

Росстата России за 2024 год по большинству 

обсуждаемых показателей в официальном до-

ступе отсутствовали. 

 

Обсуждение результатов  

Максимальная численность населения 

Хабаровского края была зарегистрирована в 

1991 году, когда она составила 1 млн. 624,7 

тыс. человек. Начиная с 1992 г. число жителей 

https://fedstat.ru/
https://fedstat.ru/
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Хабаровского края ежегодно сокращается 

на протяжении трех последних десятиле-

тий. С начала века сокращение составило 

195,8 тыс. чел., или 13,3% (рис. 1). 

 

 

Рис. 1. Динамика численности населения Хабаровского края в 2000-2024 гг. (тыс. чел.) 

 

Численность населения Хабаровско-

го края на 1 января 2024 года составила 1 

млн. 278 тыс. 132 человека и сократилась 

в сравнении с предыдущим годом на 5 

тыс. 9581 человек, или на 1,5%. Числен-

ность населения уменьшилась за этот же 

промежуток времени на 37 тыс. 520 чело-

век, или на 0,47% (с 7 млн. 903 тыс. 864 

человек в 2023 г. до 7 млн. 866 тыс. 344 

чел. в 2024 г.). В целом по РФ население 

сократилось за год на 296 тыс. 635 чело-

век, или на 0,2% (с 146 млн. 447 тыс. 424 

чел. до 146 млн. 150 тыс. 789 чел.). Таким 

образом, темпы сокращения населения 

Хабаровского края только за один год в 3 

раза выше, чем по ДФО и в 7,5 раз выше, 

чем по РФ. 

Как известно, численность населения тер-

ритории формируется в результате естествен-

ного и механического движения населения, 

т.е. рождаемости, смертности и миграционных 

процессов.  

Оценивая показатель общей рождаемости 

можно отметить, что в 2024 году в ХК он со-

ставил 8,7 промилле, что на 6,5% ниже, чем по 

ДФО (9,3) и на 3,6% выше, чем по РФ (8,4). 

Иначе складывается ситуация с показате-

лем общей смертности, который в 2024 году в 

ХК составил 14,0 промилле, опережая и сред-

нероссийский показатель (12,5) на 12,0%, и 

показатель ДФО (13,1) на 6,9%. 

Соответственно выглядел и показатель 

естественной убыли населения: в Хабаровском 

крае (–5,3 промилле), в ДФО (–3,8 промилле), 

в РФ (–4,1 промилле). Таким образом, в ре-
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зультате баланса процессов рождаемости 

и смертности в относительных показате-

лях ХК теряет больше населения, чем РФ 

и ДФО, что негативно сказывается на де-

мографическом потенциале территории. 

Общие потери населения Хабаров-

ского края в 2024 году в некоторой сте-

пени компенсировались миграционным 

притоком населения. За год миграцион-

ный прирост населения ХК составил 2223 

чел. В целом по ДФО миграционный 

прирост составил 24 тыс. 222 чел. Таким 

образом, на ХК пришлось 9,2% всего ми-

грационного прироста ДФО. Миграцион-

ная убыль населения ХК в пределах Рос-

сии составила -1918 человек, междуна-

родная миграция, напротив, сопровожда-

лась приростом в 4141 чел., большинство 

из которых (3844, или 92,8%) были вы-

ходцами из стран СНГ (Таджикистан, 

Узбекистан, Киргизия и т.д.). 

Изменения, происходящие в резуль-

тате естественного и механического дви-

жения населения, влияют не только на числен-

ность проживающего в крае населения, но и 

существенным образом влияют на его каче-

ственные характеристики, в частности, на воз-

растную структуру. 

Средний возраст жителей ДФО до насто-

ящего времени остается одним из самых низ-

ких в стране и на 1 января 2024 года составил 

38,89 лет, что на 2,08 года меньше, чем в сред-

нем по РФ (40,97), в ХК этот показатель соста-

вил 39,92 лет, что также ниже РФ на 1,05 лет. 

Вместе с тем следует отметить, что за послед-

ние 15 лет (в сравнении с 2010 г.) средний воз-

раст жителей РФ увеличился на 2,07 года, 

ДФО – на 2,19, ХК – на 2,62 года. Таким обра-

зом, население ХК стареет более высокими 

темпами, чем РФ и ДФО. 

Демографическая структура населения 

(удельный вес населения моложе трудоспо-

собного, трудоспособного и старше трудоспо-

собного возраста) в Хабаровском крае в 2023 

году скорее повторяет картину РФ, чем ДФО 

(табл. 1). 

Таблица 1 Возрастная структура населения ХК в сравнении с ДФО и РФ в 2023 году (%) 

Возрастная группа 
РФ ДФО ХК 

М+Ж М Ж М+Ж М Ж М+Ж М Ж 

моложе трудоспособ-

ного 
18,3 20,3 16,7 20,1 21,8 18,7 18,8 20,5 17,3 

в трудоспособном 58,0 64,2 52,5 59,6 65,4 54,5 59,6 65,8 54,1 

старше трудоспособно-

го 
23,7 15,5 30,8 20,3 12,8 26,8 21,6 13,7 28,6 

 

Обращает на себя внимание более 

низкий удельный вес населения моложе 

трудоспособного возраста в Хабаровском 

крае, чем в ДФО. Сокращение населения 

в возрасте моложе трудоспособного – это 

на перспективу уменьшение населения в ре-

продуктивном возрасте, что естественным пу-

тем еще больше отразится на снижении рож-

даемости, сокращении экономически активно-
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го населения со всеми вытекающими от-

сюда социальными последствиями.  

 Ожидаемая продолжительность 

жизни в 2023 году в РФ составила 73,41 

года (у мужчин – 68,04 лет, у женщин – 

78,74 лет), по ДФО – 69,81 лет (63,8 года 

и 76,27 лет соответственно), по Хабаров-

скому краю – 70,33 лет (64,96 года и 

76,71 лет соответственно). Несмотря на 

то, что показатель ОПЖ в Хабаровском 

крае был выше, чем в ДФО, он более чем 

на 3 года отставал от среднероссийского. 

Разница между ОПЖ женщин и мужчин 

составила в РФ 10,34 лет, в ДФО – 12,47 

лет, в Хабаровском крае – 11,75 лет. Это 

свидетельствует о более выраженной 

проблеме гиперсмертности мужчин в 

трудоспособном возрасте в ДФО и ХК. 

К показателям, характеризующим 

социально-экономическое и культурное 

благополучие территории, эффектив-

ность работы службы охраны здоровья 

матери и ребенка относят материнскую и 

младенческую смертность. Материнская 

смертность в Хабаровском крае в 2023 

году была в 2 раза выше, чем по ДФО 

(34,4 и 17,0 на 100 тыс. живорожденных 

детей соответственно) и в 2,6 раза выше, 

чем по РФ (13,3 на 100 тыс. живорожден-

ных). Показатель младенческой смертно-

сти в ХК имел более низкие значения в 

сравнении с ДФО и РФ (3,7, 4,7 и 4,2 со-

ответственно), однако динамике этого 

показателя и особенностям его формиро-

вания в территории с учетом мертворождаемо-

сти будет посвящено отдельное исследование. 

 

Заключение 

Таким образом, тенденции сокращения 

населения Хабаровского края приобрели 

устойчивый характер и обусловлены есте-

ственной убылью населения, которая не ком-

пенсируется миграционными процессами. Вы-

сокая смертность, низкая рождаемость, «вы-

мывание» отдельных групп населения в ре-

зультате миграции приводит к деформации 

возрастной структуры, качественно ведут к 

постарению населения. Остается высоким раз-

рыв между ОПЖ у женщин и мужчин, что 

подчеркивает сохранение проблемы высокой 

смертности мужчин в трудоспособных возрас-

тах. 

В целом оценивая «демографическое са-

мочувствие» Хабаровского края в 2023-2024 

году можно отметить, все признаки надвига-

ющегося демографического кризиса, что тре-

бует безотлагательного принятия мер по сти-

мулированию рождаемости и снижению 

смертности, сокращению миграционного от-

тока, улучшению условий и качества жизни 

населения и решения других задач, направ-

ленных на улучшение демографической ситу-

ации. 
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